
◎相談日時：毎月第３水曜日　13:00～15:00 相談時間約30分　◎料金：無料　
◎問い合わせ先：神奈川ネット事務局　TEL：045-651-2011

お知らせ　市民の生活・活動 法律相談 を行っています
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URL https://kanagawanet.org/

強い香りを発する洗剤や柔軟仕上げ剤・芳香剤・消臭スプレーなどの利用が増え、人工香料が、頭痛や吐き気・
かゆみの誘発や鼻炎の悪化などを引き起こしています。さらに、香りを長持ちさせるために使われるマイクロカプ
セルには、毒性が強い化学物質「イソシアネート」が含まれ、健康への影響が懸念されています。
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接触皮膚炎（刺激、アレルギー）、発赤、かゆみ、蕁麻疹、
四肢浮腫み、血管神経性浮腫、繰り返し被曝すると皮膚の暗
色化と硬化を見ることがある
流涙、眼痛など、視力低下、結膜炎（アレルギー性）、　角膜
の障害、繰り返すと失明することもある
刺激と炎症気道感作による喘息（最も頻繁）、敏感性肺臓炎、
咳、喘鳴、息切れ、胸の圧迫感、胸痛、不眠（気道閉塞症状）、
初回の急激な曝露で喘息状態（感作）２ -3 ヵ月ないし数年で
過敏性獲得、喘息発作：即時性（数分後）および遅延性
（40% に数時間後）、喘息（気道閉塞性）発症率：5%～30％、
過敏性獲得後：基準以下のどれほど少ない曝露でも生命危険
性の喘息発作、
過敏性肺臓炎の初期症状：風邪のような、息切れ、から咳、
発熱、寒気、発汗、吐気、過敏性？間質性肺炎：肺実質（細
気管支と肺胞）の変質、
びまん性繊維症（長期または繰返し曝露）：不可逆的に肺機
能と呼吸能力が悪化

運動失調、抑欝、集中力欠如、人格の変化、高揚感、朦朧感、
錯乱、多幸感、意識喪失、記憶障害、断続的四肢の痙攣、被
刺激性、頻脈、胸痛、胸の絞扼感、血圧変動、鼻・咽頭の刺
激症状、呼吸困難、口内炎、好酸球増多
人に対して発ガン性があると見なすべき物質（2Bクラス）

　　イソシアネートによる症状
　　　（高濃度・急性、長期慢性、感作後の再発、死に至る経過）

皮膚・粘膜

目

呼吸器

その他

発ガン性

出典　臨床環境 21：82～94, 2012

▲かくたこども＆アレルギークリニック院長 角田和彦先生

別表

「香害」と
「有害化学物質イソシアネートの被害」
「香害」と
「有害化学物質イソシアネートの被害」

香害・化学物質対策PJ座長　三宅真里（ネット鎌倉）


